GLAMOUR

Mensile

Data 03-2010
Pagina  170/72
Foglio 1 ,\"2

ine

S€SS0 SUC

Lo
1

R

/

stasera bondage

(eraltrepratiche;'m

R

Izi la mano chi non si &
fatta legare i polsi alme-
no una volta: un conve-
gno ha appena svelato che tre
milioni (e piu) di italiani prati-
cano qualche forma di BDSM,
acronimo di Bondage (schiavi-
tu), Domination (dominazione),
Sadism (sadismo), Masochism
(masochismo). E I'ultimo studio
dell'Istituto di Sessuologia Cli-
nica aggiunge: tra le immagini
pitz cliccate on line ci sono quel-
le del mondo fetish (e il succes-
so di Lady Gaga vestita da At-
suko Kudo conferma...).

Ur

facili per mischiare piacere e do-
lore o per giocare a schiavo/a e
padrone/a. Ecco i suggerimenti
di Bettina Zagnoli, che in Italia
ha lanciato i dildo-party (www.
marabushop.com), per qualche
esperimento soft.

COMINCIAMO DAI POLSI

Giocose in peluche, eleganti in
pizzo, lucenti in vinile... «Volete
provare manette pit professio-
nali? Quelle in cuoio imbottito
non lasciano segni. Per un ef-
fetto-sorpresa ci sono le polsie-

aiSo

re gioiello con i fili di perle: si in-
dossano come un bracciale a ce-
na € poi... come manette».

L’universo sadomaso ¢ diviso
in due: ¢’ chi domina e chi si
sottomette. «Se appartenete al-
la prima categoria. indossate un
collier con le borchie o le pun-
te (ce ne sono di preziosi come
gioielli). In caso contrario, il col-
lare giusto ha un piccolo anello.
come nel classico Histoire d’O di
Pauline Réage (€18, Es)».

Qui, WWW.ATSUKOKUDO.COM. || suo stile ultrafetish conquista le copertine inte

AHI! MA CHE PIACERE!

Senza spingersi fino allo shibari,
I'arte giapponese di annodare
corde in complicatissime figure
(cercate sul web le foto di No-
buyoshi Araki), ci sono tecniche

Un]lingliaggie

Le voci sono tratte da BOSM. Guida per esploratori dell’erotismo estremo
di Ayzad (€35, collana Toys, Castelvecchi).

> Christina Piercing femminile: la barretta viene inserita verticalmente nel pube.
> Hnh Acronimo di Hurt, not Harm. E ciog: infliggi sofferenza, non fare danni.

> ley |l ghiaccio & usato come contrappunto nei giochi con sostanze calde.

> Munk Incontro informale (pizza, aperitivo) aperto a neofiti del BDSM.
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Veletta che cela lo sguardo o ma-
schera a copertura totale: I'ano-
nimato ¢ il primo requisito peri
giochi di ruolo. «Decidete il tas-
so di trasgressione che siete di-
sposte a sperimentare. Per un ap-
proccio soft ci sono mascherine
in pizzo e con ricami. Salendo di
grado, ci sono modelli in lattice
che lasciano liberi occhi, naso e
bocca. La versione pill hard la-
scia solo respirare: annullati vi-
sta e udito, pelle e muscoli di-
ventano sensibilissimi».

i
l E il pii economico di tutti i gio-
chi s/m: per provarci & perfetta la
] comune candela bianca in paraf-
b fina, che si scalda solo di un paio
: di gradi in pit rispetto al corpo.
«Evitate assolutamente quelle
in cera d’api, che scottano trop-
po. e quelle nere, che contengo-
‘ no particelle in metallo che dan-
‘ neggiano la pelle. Nei sexy shop
ce ne sono di colorate ma a bassa
temperatura. pensate per far co-

’Amore’lolcompriamo;

Con mille cristalli

Ironico
Paddle di Agent

Mon coeur!
Paletta in pelle,
SU WWW.
my-yoyo.it (€30).

Frusta di Agent Provocateur
presso la Rinascente).

lare sulla pelle delle gocce che
sembrano petali. E perché non
provare quelle che si trasforma-
no in olio da massaggio?».

L’ormai mitico Mr Pearl ne di-
segna di favolosi da tutta una
vita (e li indossa pure), anche
per John Galliano e Christian
Lacroix (& una vera icona irrag-
giungibile, che di sé concede so-
loil fax: 00331-53108562). E Dita
Von Teese ne ha fatto un pubbli-
co segnale di stile. Sono gli strin-
givita: «Modellano il corpo la-
sciando libero il seno: sono stret-
ti, dietro, da una serie di lacci
che lui pud manovrare».

Insomma: la sculacciata, la re-
gina di tutte le percosse. «Si co-
mincia piano, quasi per stabilire
un contatto con la pelle. La zona
migliore & tra la coscia e il glu-
teo: i colpi richiamano I'afflusso
disangue, che di conseguenza va
a irrorare i genitali. Le varianti

'In latex
Reggiseno e girdle
skirt Atsuko Kudo
(€145 € €85, in
esclusiva da Misty
Beethoven,

tel. 06-4881878).

__Con lace print
Mzzi guanti in lattice,
Beethoven (€60).

Stringi, stringi...
Stringivita con lacci, su www.
whatkatiedid.com (€190).

3 spunti x te

® Un libro

da riscoprire

Il legame di
Vanessa Duries
(€14, Aliberti).

| Storia di

§ un'icona sado-
maso e del suo
apprendistato.
@ Una mostra
da vedere The
Passion of Sins,
illustrazioni di
Cristina Fabris,
Roma, www.
mondobizzarro.
net, dal 6/3
all’1/4.

@ Un film da
riguardare
Secretary Con
James Spader
e Maggie
~ Gyllenhaal: un
bel ritratto serva/
.| padrone, ma con
| happy end.

successive sono infinite: si pud
stimolare il corpo con palette,
frustini (da usare solo sulle nati-
che. mai lungo la schiena e la co-
lonna) e, volendo passare a uno
stadio superiore, con lo staffile,
e cioe la sferza con le frange. Se
capite che ¢ il vostro genere. c'e
quella bellissima, esposta anche
al Moma di New York. di Shiri
Zinn (www.shirizinn.com)».

In satin

Collare di Angélique
DeVil (€63, tel.
02-92885593).

In vinile
Copricapo con
maschera, su Www.,
benoitmissolin.com
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